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ガールスカウトは、世界150の国と地域で、約
1,000万人の会員が活動する少女と女性のため
の団体です。
ガールスカウトに入会条件はなく、就学1年前の
少女から成人女性まで、どなたでも参加できます。
日本では47都道府県すべてに活動の拠点があり、
5歳から100歳を超える女性、約4万人のガール
スカウトが活動しています。

ガールスカウトでは、「あなた」が主役です。
ここは、考える力・行動する勇気・そして、支えて
くれる仲間を得て、あなたが成長する場所です。
あなたができることを増やし、自信をつけ、新しい
自分を発見し、もっと素敵な未来の自分・よりよい
世界をつくるチャンスが、ここにはあります。

ガールスカウトとは

1909年、当時イギリスで人気を高めていたボー
イスカウト。その創始者、ロバート ベーデン-
ポウエル（B-P）の前に突如、少女たちが押しか
け、”Something for Girls, too! （私たちも活動
したい！）”と訴えました。それを聞いたB-P
は、少女には少女に合ったやり方があり、運営は
女性に任せるべきと考え、ガールスカウトをつ
くることにしました。

ガールスカウトは
少女と女性の視点に立って、
より幸せな社会と未来の実現を目指し、
リーダーシップを発揮できる人材を育成するとともに、
社会に変化をもたらすチェンジエージェントとして行動します。

ガールスカウト日本連盟の活動基本方針
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HISTORY

“Something for Girls, too!
( 私たちも活動したい！)”

1920年、ガールスカウトは日本に伝わり、
全国各地へ広がりました。第二次世界大戦
中、一度活動を休止しますが、1947年、戦
後の焼け野原で、日本の未来を担う少女た
ちに力をつけること、明るい未来を見せる
ことが重要である考えた女性たちにより、
「誰の手を待つまでもなくわたしたちの手
で」を合言葉に、ガールスカウト活動は再
開されました。

“ 誰の手を待つまでもなく
わたしたちの手で ”

1910年、ガールスカウトは正式に組織化されました。後にガールスカウ
トを委ねられたB-Pの妻オレブは、女性は男性と同等のパートナーである
こと、自信をもち、積極的に社会参画することを尊重していました。そし
て、少女たちの素質と才能を引き出し、社会に役立てるためのプログラム
をつくり出していきました。やがてガールスカウトは世界中に広まり、国
際組織になりました。

2020年、日本のガールスカウトは100周年を迎えました。

“ 女性は男性と同等のパートナーであること、
自信をもち、積極的に社会参画すること ”

GIRL SCOUTS HISTORY
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HISTORY
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毎年 2 月、世界のガールス
カウトが一斉に世界共通の
問題（国連のグローバル目標
など）について考え、平和や
多様性を大切にすることを
学びます。

キャンプやハイキングなど
の野外での活動は、仲間と
の連帯感や挑戦する意欲を
高めます。全国や世界の
ガールスカウトがふれあう
絶好の機会でもあります。

主な活動
プログラム

ガールスカウトになると、お住まいの
地域のグループ（団）に所属し、「自己開
発・人とのまじわり・自然とともに」
の３つのポイントを大切にして、資格
を持った大人の指導者のもとでさまざ
まなプログラムを実践します。

アウトドア
活動

世界各地でガールスカウトや
関係団体が開催する国際会議、
リーダーシップ開発研修など
に少女たちを派遣します。

海外派遣・研修

防災・減災への取り組みや
環境問題への取り組みなど、
日ごろから地域の課題を話
し合い、自分たちなりの貢献
のかたちを考え、迅速に行動
にうつしています。

社会貢献活動
バッジプログラム

World Thinking 
Day

さまざまな活動の中で、自分で考え、
迷い、物事を決定していく体験、う
まくいかないことを自分で修正し
ていく経験を積み重ねていきます。

自ら考え
行動する力

ガールスカウトでは、一人がリー
ダーになるのではなく、状況に応じ
て、チームの誰もがリーダーとなって
行動する「シェアード・リーダーシッ
プ」を実践しています。

リーダー
シップ能力

ガールスカウトで
得られるもの

高い
自己肯定感

ガールスカウトのさまざまな活動
は、少女たちに他者を認める力を
身につけ、自分が大切な存在であ
ることを認め、自分を肯定的に思
う心をはぐくみます。

ガールスカウトには年少のころから
国際交流の機会があり、グローバ
ルなものの見方を身につけます。

国連機関や国際 NGO
とのプロジェクトや、企
業と共同開発したプロ
グラムを、多角的に展開
しています。

多様なプログラム

地域のイベントや国際的なイベ
ントにガールスカウトとして参
加します。 政府・自治体・企業
で活躍しているリーダーを訪問・
招待し、積極的に意見交換もおこ
ないます。

イベント参加
リーダー訪問

少女が自分の興味関心のある課
題を見つけ取り組めるよう、食・
健康、科学、自然環境、国際理解
など私たちを取り巻くさまざまな
分野のバッジと教材を用意して
います。

世界的視野を
広げる機会 ©WAGGGS
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部門と育成目標
少女たちは自然、仲間、家族以外のいろ
いろな人との関わりの中でこそ、自分
の持っているさまざまな可能性を伸ば
すことができます。ガールスカウトで
は、5 歳 ～100 歳を超える女性が一緒
に学び活動しますが、少女の発達段階
に合わせ、年齢別にさまざまなプログ
ラムを提供しています。

家族以外のさまざまな年代の
人とともに活動します。自然
のなかで五感を使った体験を
楽しみ、感性をはぐくみます。

テンダーフット 就学前 1 年

レンジャー　高校生年代

Te
nd

erf
oot 豊

かな感性をもつ

RA
NG

ER

責任
ある立

場で自分を生か
す

自分が身につけたことを他の
人に役立てられるよう、ガー
ルスカウトの仲間や地域の人
とともに活動します。一人の
世界市民として自ら考え、行
動していきます。

ジュニア 小学 4～6年生

自分で考え、目標をたて、
それに向かって努力す
る過程を大切に積み重
ねていきます。

シニア　中学生

ブラウニー　小学 1～3 年生

成人　18歳以上～

少女たちの育成だけでなく、新
しい自分への挑戦、よりよい未
来をつくるための活動をしま
す。 日々成長する少女たちを見
守り、時には助言を与えなが
ら、自らも多様な価値観（異年
齢・職業・地域・国籍）の女性
たちの中に身をおくことで、視
野を広げ、考えを深め、気づき
を増やし、新たな可能性を見出
していきます。

Bro
wnie 自分を

表
現
す
る

JUNIOR
仲間と

協
力
す
る

SENIOR  体験を通して
自
分
を
見
い
だ
す

LEA

DER
 創造的な生き

方
を
目
指
す

友だちとともに今までより少し
難しいことや新しいことを体験
して、「自分にできること」を増
やしていきます。

集団で活動することから、
仲間と協力することの楽しさ
や大切さを学び、思いやりの
心をはぐくんでいきます。
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ガールスカウト・ジャーニー
ガールスカウトアンバサダー

～成長ステージに合わせたテーマ～ 社会に変化を与えている
このお二人もガールスカウト経験者。

女性がもっとチャレンジして
日本をよりよく変えていく原動力に

ガールスカウトは、小さい女の子だけのものではありません。少女から、大人
の女性まで、何歳になっても「ガールスカウト」なのです。ここでは、さまざま
な年代の女性たちが一緒に学び、活動をしています。小さいときは大人の指導
者からたっぷりの愛情を注がれて成長します。大人になったらその愛情をま
た次の世代に注ぎ、さらに自分も成長します。ガールスカウトは一生を通して
経験できる生涯学習     Journey ジャーニーです。

日本のガールスカウト運動 100 周年を機にガールスカウト経
験者である小池百合子さん（東京都知事）と近藤春菜さん（ハリ
センボン）のお二人に「ガールスカウトアンバサダー」にご就任
いただきました。

自分のことは自分でできるように
する、自分を大切にする

自分 のためにガールスカウト

自
ら
考
え

行
動
で
き
る

人
と
な
る

自分だけでなく仲間のために
行動する

仲間 のためにガールスカウト

チ
ェ
ン
ジ
・

エ
ー
ジ
ェ
ン
ト

（
変
化
の
担
い
手
）に
な
る

リーダーシップを発揮して、
地域・世界のために行動する

世界地域 のためにガールスカウト

社
会
の
中
で

そ
れ
ぞ
れ
の

役
割
で
貢
献
す
る

すべての女性にとってより幸せな
社会・未来を目指し、行動する

のためにガールスカウト未来

未
来
を
つ
く
る

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト

東京都知事

小池 百合子氏
ガールスカウトには小学校1年生から中学3年生まで9年間在籍。

一言では言えないのがガールスカウト
何をやってもいいのがガールスカウト

ハリセンボン

近藤 春菜氏
ガールスカウトには小学校1年生から短大まで13年間在籍。指導者も務めた。

ガールスカウトのモットー
「そなえよつねに」の心構えが、
ガールスカウト活動を通じて少しでも
養うことができていたのであれば、
知事としての役割が果たせるので
はないかと考えています

小学生のときは、
毎週日曜日は絶対ガールスカウト！

 という感じでした。
ロケでガールスカウトソングを歌うと
ウケるので、ガールスカウトは
役立っていますね（笑）
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世界連盟

日本連盟

都道府県連盟

団

会員

ガールガイド・ガールスカウト
世界連盟
ガールスカウト日本連盟

都道府県連盟（47都道府県）

会員

団（地域の活動グループ）

ガールスカウトは世界組織です。入会した瞬間から、あなたは世界 1,000 万人
の仲間です。世界連盟の本部はイギリスにあり、会員数は世界150 の国と地域
に約1,000万人。日本連盟は約 4万人で構成されています。

世界1,000万人の一人として

団体概要

Q&A
Q

多くの活動グループ（団）は、毎月２～ 4 回、土曜日または日曜
日に 2 時間ほど活動しています。キャンプや体験旅行などは、
学校の長期休暇などを利用しています。

いつ、どこで活動するのですか？

A

Q
日本連盟の会費は、1 年間 4,000 円、ガールスカウト保険は
1 年間 400 円（特約付き +50 円）です。
このほかに、各都道府県連盟の会費、活動グループによる集会
費などの実費がかかります。これらは所属する活動グループに
よって費用の額や集め方が違いますので、お住まいの地域にあ
るガールスカウトの各都道府県連盟や団へ直接お問い合わせ
ください。
また、ユニフォームについては、夏冬あわせておよそ 20,000 円
になりますが、最初からすべてを揃える必要はありません。

費用は、どのくらいかかりますか？

A

Q
リーダー資格をもった指導者が少女たちとともに活動します。
保護者の方は毎回付き添っていただく必要はありませんが、
少女たちの活動を「関わる大人がみんなで支えている」ことを
ご理解いただき、できる範囲でのご協力をお願いしています。

保護者の付き添いは必要ですか？

A

団体名 ：　公益社団法人ガールスカウト日本連盟

住所 ：　〒151-0066　東京都渋谷区西原 1 丁目 40 番 3 号

電話 ：　03 - 3460 - 0701（事務取扱時間は平日 9～１7 時）

設立 ：　1952 年 3 月 6 日

組織体系 ：　ガールスカウト日本連盟は、世界 150 の国と地域で構成
されるガールガイド・ガールスカウト世界連盟の一員で、
世界中で活動する会員は約 1,000 万人います。日本には
全国 47 都道府県連盟があり、県内各地域の団（活動グ
ループ）で活動がおこなわれます。

WEB ：　www.gir lscout.or. jp
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