
コミュニティアクション チャレンジ１００アワードに応募してみよう！エントリーの流れ

・普段の生活や団
の活動で疑問に
思ったこと

・もっと知りたい
こと

気づき 計画してやってみる

仲間が増えると
→できることが
増える

→活動範囲が広
がる 地域の変化

地域と協働する

・活動をふりかえる
・報告にまとめる、
発表する

・活動を継続する

• 目標や、目標に向かって
やることが見えてきたら、
書き出して整理しよう。

• エントリーには「何人に
はたらきかけましたか」
「達成しましたか」とい
う項目がある。目標をい
ろいろな指標でとらえて
みよう。

• 活動でどんな人たちと関
わるか、想像してみよう。

• 応募締切の3月末まで
に達成していること、
次につなげることを整
理しよう。

• できること、それ以降
にやってみたいことを
確認しよう

• 活動記録を取ろう。
• 作成したものの写真、

配布物もとっておこう。

PLAN！ ENTRY！

・学びを深める
・周りに知らせる
・仲間を集める

INSPIRED! PLANNING & ACTION

団で発表→みんなの意識を
高めることができる。

コミュニティ（自治体、学
校、行政）へ発信→より多
様な人に伝わる

認知度ＵＰ→協力者が現れ
る→課題解決、活動が前進

GOAL

成果をまとめるよりよくやってみる

＜応募フォームの設問内容＞
• 活動を始めるきっかけ
• 活動の概要、経過
• プロジェクトのビジョン
• ゴール
• 目標（最大5つ）
• コミュニティにどのような変化が起

こりましたか？
• 何人くらいの人に働きかけましたか
• 今後活動をどのように広げていきた

いですか？
• 活動はSDGsのどの目標に近づきまし

たか？

CHECK！

課題や改善点が明らかに→
次のアクションにつながる

エントリーフォームに
従って応募しよう。

C
A

C
100 

応
募
の
方
法

https://www.girlscout.or.jp/cac100/

気づきを得たり、考えを深めるのに役立ちます。
過去受賞チームからも、教材に沿ってプロジェ
クトをスタートしたという報告がありました。
数値化して論拠を固めたり、課題を共有したり
する方法も載っているので、活用しましょう！

教材を活用しよう！

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
流
れ

https://www.girlscout.or.jp/2024/5340/

事例紹介

エントリーした皆さんは、自分の身の
回りからさまざまに気づきを得て、試
行錯誤しながら活動しています。
活動発表の動画でお話が聞けるページ
もあるので、参考にしてみてください。

CAC100受賞者ピン

ゴールドピン
グランプリに
贈呈

シルバーピン
コミュニティ
アクション賞
に贈呈
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